
PROGRAMMA
Venerdì 25 SETTEMBRE 2015

8.30 Salita in funivia da Pontal d’Entrèves
9.00 Registrazione e iscrizioni
9.45 Saluto delle autorità e inizio dei lavori
10.00 

I SESSIONE 
Medicina d’emergenza e soccorso in montagna
-Il trattamento del dolore in ambiente difficile (G. Bassi)
-Arresto cardio-circolatorio (M. Milani)
-La sindrome da sospensione (A. Sciolla)
Moderatori: E. Visetti - G. Strapazzon
11.30 Focus Ipotermia e Congelamenti 
(H. Brugger - D. Piccolo)
Moderatori: L. Festi e F. Peinetti

Pausa pranzo

14.00 
II SESSIONE 
Innovazione e Ricerca in medicina di montagna - 
Telemedicina
-Introduzione alla telemedicina (G. Pellegrino)
-Esperienze di telemedicina a confronto:
Teleconsulto, telemonitoraggio e teleassistenza 
(R. Riva – C.Pedone – F. De La Pierre – A. Bergamo)
-Attualità negli aspetti medico-legali (W. Flick)
Moderatori: G. Giardini - M. Pesenti - Campagnoni

15.30 

III SESSIONE 
Comunicazioni libere
Moderatori: A. Cogo - V. Verratti

17.30 Discesa in funivia e trasferimento a Courmayeur
18.30 Courmayeur – Centro congressi, Piazzale Monte Bianco
Serata aperta: Il Nepal dopo il terremoto - esperienze 
a confronto insieme al: Soccorso Alpino Valdostano, 
Onlus Sanonami, DISVI, CCM, GRT, 
Explora Nunaat International e EvK2-CNR
Moderatore: V. Verratti
20.30 Cena
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9.15 

IV SESSIONE 
Il lavoro in alta quota
-Le nuove funivie del Monte Bianco (R. Francesconi)
-Organizzazione della sicurezza in un cantiere d’alta quota (S. Ravet)
-Il cantiere del Monte Bianco: controlli sanitari preventivi 
ed effetti acuti correlati all’alta quota (A. Delogu)
-Sorveglianza sanitaria e criteri per un giudizio di idoneità: 
raccomandazioni congiunte SIMEM-ALMLII sul lavoro 
in quota (G. Taino)
Moderatori: O. Pecchio - M. Castelli

Coffee break
11.00 

V SESSIONE 
Prevenzione - L’ambulatorio di Medicina 
di Montagna
-Cefalea e malattie cerebrovascolari (G. Giardini)
-Il paziente epilettico (L. Carenini)
-Disturbi del sonno in alta quota (U. Faraguna)
-Prevenzione dermatologica in alta quota (A. Bergamo)
Moderatori: E. Bottacchi - C Angelini
Light lunch a Punta Helbronner (salita in funivia a 3466 m)
14.30 

VI SESSIONE 
Ricerca in alta quota in Valle d’Aosta
-Angelo Mosso e gli studi sul Monte Rosa (P. Montarolo)
-La scuola di fisiologia al ghiacciaio del Cervino (V. Verratti)
-La ricerca sul Monte Bianco – Progetto Resamont 2:
*Descrizione e contesto europeo (G. Giardini)
*Ipertensione polmonare in ipossia: errore biologico 
o reazione funzionale? (G. Miserocchi)
*Adattamento, funzione cardiovascolare e rischio di AMS 
(L. Pratali)
*Adattamenti genetici alle alte quote 
(S. Malacrida-P.Laveder)
Moderatori: H. Brugger - A. Ponchia
17.30 Discesa in funivia e trasferimento a Courmayeur
18.30 Visita Museo delle Guide di Courmayeur
21.00 Courmayeur – Centro congressi, Piazzale Monte Bianco
Serata aperta: Le guide del Monte Bianco sulle montagne del mondo 
con Gioacchino Gobbi (Presidente Grivel Mont Blanc) e Giulio Signò 
(Presidente della Società Guide Alpine Courmayeur)

SPONSORPATROCINIO

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
-NON SOCI SIMEM € 120,00 + CONTRIBUTO FUNIVIA 2 GG 
€ 30,00 = TOT € 150,00
-SOCI SIMEM € 50,00 + CONTRIBUTO FUNIVIA 
2 GG € 30,00 = TOT € 80,00
In regola con il tesseramento 2015
-DIPENDENTI E CONVENZIONATI (INCLUSI MEDICI DI ASSISTENZA PRIMARIA) 
CONVENZIONATI CON USL VALLE D’AOSTA
Iscrizione tramite il profilo dipendente nel sito ECM entro 
e non oltre il 20 settembre p.v.

FACULTY
C.Angelini - Padova / G.Bassi – Massa / A.Bergamo – Trento / E.Bottacchi - Aosta
H.Brugger – Bolzano / L.Carenini – Aosta / M.Castelli - Aosta / A.Cogo – Ferrara
F. De La Pierre - Aosta / A.Delogu – Pavia / U.Faraguna - Pisa / L.Festi - Varese
W.Flick – Genova / R.Francesconi – Aosta / G.Giardini – Aosta / P.Laveder – Padova
S.Malacrida - Padova / M.Milani –Lecco / G.Miserocchi - Milano  
P.Montarolo – Torino / O.Pecchio – Torino / C.Pedone / F.Peinetti - Aosta / M.Pesenti 
– Aosta  G.Pellegrino - Evolvo srl / D.Piccolo - Aosta / A.Ponchia - Padova / L.Pratali 
– Pisa  S.Ravet – Aosta / R.Riva - Aosta / A.Sciolla – Cuneo / G.Strapazzon - Bolzano 
G.Taino – Pavia / V.Verratti - Chieti / E.Visetti - Aosta

CREDITI ECM:
È stato richiesto l’accreditamento ECM per: 
MEDICI-BIOLOGI-FISIOTERAPISTI-INFERMIERI
SEGRETERIA ECM: 
Ufficio formazione AUSL VDA - Laura Bernardi - tel: 0165 544634 - 
E-mail: lbernardi@ausl.vda.it - ufficioformazione@ausl.vda.it
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
Enjoy Events srl Piazza Repubblica 10 Aosta - tel: 0165 45858 - 
E-mail: info@enjoyevents.it - emma.m@enjoyevents.it

ABSTRACTS:
Dead line per l’invio di abstracts (max 1500 caratteri) da discutere oralmente: 
venerdì 18 settembre 2015. Verranno accettate un massimo di 7 comunicazioni 
orali, da inviare all’indirizzo di posta elettronica segretariosimem@hotmail.it. 
Le comunicazioni saranno scelte, tra gli abstracts inviati, dai membri del direttivo 
SIMEM. Alla migliore comunicazione orale verrà assegnato un premio in denaro offerto 
dal Rotary International-sezione di Courmayeur.

INFORMAZIONI UTILI:
Sarà possibile richiedere alla Segreteria organizzativa l’elenco degli alberghi 
convenzionati per il Convegno.

DIRETTORE SCIENTIFICO 
Dr. Guido Giardini

ATTIVITA’ EXTRA CONVEGNO:
In collaborazione con l’Associazione Società Guide alpine di Courmayeur Minimo 5 
persone EURO 65,00
- Traversata su ghiacciaio da Punta Helbronner all’Aiguille du Midi
- Per i più esperti sono possibili altre ascensioni nel gruppo del Monte Bianco (Tour 
Ronde, Dente del Gigante, ecc..)

Informazioni presso la Segreteria organizzativa

Ordine dei medici 
chirurghi e

odontoiatri della 
valle d’aosta

La Medicina di Montagna 
sul Monte BiancoXVII 

CONVEGNO NAZIONALE 
DELLA SOCIETÀ ITALIANA 
MEDICINA DI MONTAGNA

Sala Convegni 
delle funivie del Monte Bianco

25|26 SETTEMBRE 2015

Courmayeur, Pavillon du Mont Frety (2173 m), Valle d’Aosta


